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1 .Organizacion general
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Introduccion

La asignatura Telemedicina y eSalud (e-Health) forma parte del médulo de Optativas
del master universitario en Ingenieria Biomédica. Se inicia con los conceptos
fundamentales de Telemedicina y Salud Digital (E-Salud) y sus principales areas de
aplicaciéon. Se hace un breve repaso de las principales tecnologias de comunicacién
Inalambrica y sus posibles usos en el area de salud y atencion médica. Se revisan los
principales sistemas de informaciéon médica, entre ellos: Registro de Salud Electrénica,
Registro Medico Electrénico, Registro Personal de Salud, Sistemas de Prescripcion y
Medicacién Electronica y Servidores de Imagenes Médicas. También se revisan los
principales estandares de Interoperabilidad y almacenamiento de datos e informacion
clinica, entre ellos HL7, FHIR, y DICOM. Finalmente se analizan aplicaciones médicas
basadas en dispositivos méviles (mHealth) y las de salud personalizada (pHealth) y
monitorizacién del paciente crénico.

Objetivos generales

Los objetivos propios de la asignatura son:

e Conocer las aplicaciones tecnoldgicas para proveer servicios medicos a
distancia usando las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion.

e Describir las tecnologias de comunicacion inalambrica y redes de comunicacion
celular para su uso en telemedicina.

e Conocer los estandares mas usados para almacenar y transmitir datos, sefiales,
imagenes, historia clinica electronica e informacion clinica entre dispositivos o
centros de salud.

e Comprender y aplicar las metodologias y tecnologias de la informacién y
comunicacion en servicios de eSalud, incluyendo el estudio de casos.

e Describir y aplicar las técnicas basadas en aplicaciones en dispositivos moviles,
mHealth, usadas en aplicaciones clinicas o sistemas de salud personalizado,
pHealth.

e Conocer y describir las tecnologias usadas para localizacion de personas, del
apoyo a la vida independiente, monitorizacion a distancia de pacientes crénicos,
etc., dentro del paradigma Salud 2.0.

Competencias y resultados de aprendizaje
COMPETENCIAS GENERALES y BASICAS

CGL1: Capacidad de identificar, analizar y proponer soluciones a problemas del
ambito biomédico, usando herramientas de la ingenieria.

CG2: Capacidad para aplicar habilidades y destrezas para realizar un proyecto
de investigacion o desarrollo, basado en el andlisis, la modelizacion y/o la
experimentacion.

CG3: Capacidad de usar y gestionar la documentacion, legislacion, bibliografia,
bases de datos, programas y equipos del &mbito de la ingenieria biomédica.

Guia didéactica
Telemedicina y eSalud (e-Health)

V.01

4



ViU | Universidad
Internacional

de Valencia

CB6: Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad
de ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un
contexto de investigacion.

CB7: Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su
capacidad de resolucibn en entornos nuevos o0 poco conocidos dentro de
contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB10: Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les
permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida
autodirigido o auténomo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar esta asignatura se espera que el estudiante sea capaz de:

V.01

RA-1: Conocer las aplicaciones tecnoldgicas para proveer servicios médicos a
distancia usando las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion.

RA-2: Describir las tecnologias de comunicacion inalambrica y redes de
comunicacion celular para su uso en telemedicina.

RA-3: Conocer los estandares mas usados para almacenar y transmitir datos,
sefiales, imagenes, historia clinica electrénica e informacion clinica entre
dispositivos o centros de salud.

RA-4: Comprender y aplicar las metodologias y tecnologias de la informacion y
comunicacion en servicios de eSalud, incluyendo el estudio de casos.

RA-5: Describir y aplicar las técnicas basadas en aplicaciones en dispositivos
moviles, mHealth, usadas en aplicaciones clinicas o sistemas de salud
personalizado, pHealth.

RA-6: Conocer y describir las tecnologias usadas para localizacion de
personas, del apoyo a la vida independiente, monitorizacién a distancia de
pacientes cronicos, etc., dentro del paradigma Salud 2.0.
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2. Temario

Contenidos

Capitulo 1. Conceptos de Telemedicina y Salud Digital. Areas de Aplicacién
Capitulo 2. Tecnologias que soportan su implementacion:

2.1 Plataformas y Tecnologias de Telecomunicaciones. Principales Tecnologias
Inaldmbricas

2.2 Tecnologias de Informacién
Capitulo 3. Sistemas de Informacion Médica:
3.1 Registro Médico Electrénico
3.2 Sistemas de Prescripcidén y Medicacion Electronica (Receta Electrdnica)
3.3 Servidores de Imagenes Médicas
3.4 Sistemas de Informacidn Radioldgica
Capitulo 4. Estandares de Interoperabilidad y Almacenamiento de Datos e Informacidn Clinica:
4.1 FHIR
4.2 DICOM
4.3 SNOMED-CT
Capitulo 5. Introduccién al Desarrollo de Aplicaciones Médicas (Mdviles y Bajo Entorno Web):
5.1 Almacenamiento y Modelaje de Datos
5.2 Cémo manipular datos con el Lenguaje SQL
5.3 Entornos de Desarrollo basados en el Modelo Vista Controlador (MVC)
5.4 Programacion Orientada a Objetos
5.5 ORM: Manejo de Migraciones y Database Seeding
Capitulo 6. Integracién entre Aplicaciones:
6.1 REST-API
6.2 JSON
6.3 Endpoint
6.4 CRUD

6.5 SQL vs NoSQL
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Capitulo 7. Nuevas Tendencias

7.1 Big Data

7.2 1dC

7.3 Procesamiento Analitico

7.4 La Nube

Capitulo 8. Revisidn breve de Casos de Aplicaciones de Salud Digital
8.1 Aplicaciones Médicas basadas en dispositivos moviles (m-Health)
8.2 Aplicaciones de Salud Personalizada (p-Health)
8.3 Monitorizacién del Paciente Crdnico

8.4 Monitorizacidn del Paciente de Tercera Edad
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3. Metodologia

1. Materiales docentes

El dia de inicio de la asignatura, en el menu de herramientas “Recursos y Materiales”,
estard a disposicion del estudiante los materiales docentes de la asignatura organizados
por carpetas:

» Carpeta “01. Materiales docentes”:

« Manual de la asignatura: manual que recoge los contenidos teoricos de la
asignatura y que ha sido elaborado por el consultor de la materia.

*  Documento multimedia (eLearning— SCORM): documento interactivo que
presenta una sintesis de los contenidos méas importantes de la asignatura.
Permite dar un repaso general a la asighatura antes de las
videoconferencias tedricas con el consultor.

* Carpeta “02. Materiales del profesor”:
» Carpeta donde el profesor de la asignatura subira materialadicional.
» Carpeta “03. Videos de la asignatura”:

* En este espacio el alumno tendra a disposicion los videos docentes del
consultor y experto (segun la asignatura). Se trata de clases grabadas que
podran visionarse sin franja horaria a lo largo de toda la materia. En
concreto esta asignatura dispone de los siguientes videos:

» Video Introductorio de la asignatura.
2. Clases tedricas

Durante el transcurso de la materia, el profesor responsable de la misma impatrtira clases
magistrales por videoconferencia, donde se profundizara en temas relacionados con la
materia. Estas clases deberan seguirse en el horario establecido en la planificacién de
cada materia, si bien quedaran grabadas para un posible visionado posterior.

3. Actividades guiadas

Con el fin de profundizar y de tratar temas relacionados con cada materia se realizaran
varias actividades guiadas por parte del docente a través de videoconferencia. Estas
clases deberan seguirse en el horario establecido en la planificacion de cada materia, si
bien quedaran grabadas para un posible visionado posterior.

4. Tutorias
a. Tutorias colectivas

Se impartiran de forma sincrona mediante videoconferencias al inicio y al final de
la materia. En la primera se presentard la materia (profesorado, planificacion y
material recomendado) y la segunda estara destinada a resolver las dudas
planteadas por el alumnado, a su valoracion sobre el desarrollo de la materia, y a la
preparacion de la evaluacién. Estas clases deberan seguirse en el horario
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establecido en la planificacidn de cada materia, si bien quedaran grabadas para un
posible visionado posterior.

b. Tutoria individual

El alumnado podra resolver sus consultas por correo electrénico y/o a través del
apartado de Tutorias dentro del Foro Dudas. Existira, ademas, la posibilidad de
realizar tutorias individuales mediante sesiones de videoconferencia por peticion
previa del estudiante en el plazo establecido.

5. Seminario

Como complemento a la materia impartida, en cada asignatura se realizaran actividades
participativas sobre revision bibliografica, temas de interés y actualidad sobre la materia,
temas de iniciacion a la investigacion o uso de herramientas TIC, que se impartiran por
el profesorado de la VIU de forma sincrona mediante la herramienta de
videoconferencia.

6. Trabajo autonomo del alumnado

Es necesaria una implicacion del alumnado que incluya la lectura critica de la
bibliografia, el estudio sistematico de temas, la reflexion sobre los problemas
planteados, la resolucion de las actividades planteadas, la busqueda, andlisis y
elaboracion de informacién, etc. El profesorado propio de la Universidad seguira
teniendo una funcién de guia, pero se exigira al estudiante que opine, resuelva, consulte
y ponga en practica todo aquello que ha aprendido. Los trabajos podran ser realizados
de manera individual o grupal.
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4. Evaluacion

Sistema de evaluacion

El Modelo de Evaluacion de estudiantes en la VIU se sustenta en los principios del
Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES), y esta adaptado a la estructura de
formacion virtual propia de esta Universidad. De este modo, se dirige a la evaluacion de
competencias.

Sistema de Evaluacion Ponderacién

Evaluacion Continua 70%

Colecciones de tareas realizadas por el alumnado y establecidas por el profesorado.
La mayoria de las tareas aqui recopiladas son el resultado del trabajo realizado
dirigido por el profesorado en las actividades guiadas, practicas, seminarios, tutorias
colectivas, etc. Esto permite evaluar, ademas de las competencias conceptuales,
otras de caracter mas actitudinal.

Actividades complementarias 30 %

Prueba final de la asignatura

Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacién se definiran de manera especifica para cada una de las
actividades en el transcurso de la asignatura. De todos modos sirva como norma general
las pautas que se indican a continuacion.

Se establecera una calificacion en los siguientes computos y términos:

Nivel de Competencia Calificacién Oficial Etiqueta Oficial
Muy competente 9-10 Sobresaliente
Competente 7 <9 Notable
Aceptable 5 <7 Aprobado
AuUn no competente <5 Suspenso
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Actividad Formativa Horas Presencialidad
Clases expositivas 12 25%
Clases précticas 8 25%
Tutorias 8 20%
Trabajo autbnomo 60 0%
Practicas con herramientas informaticas 12 30%
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